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La magia era una componente importante della vita degli Ittiti, come dimostra il fatto che gran
parte delle tavolette rinvenute a Hattusa, antica capitale dell’impero ittita, databili tra il 1650 e il
1200 a.C., contengono testi relativi a pratiche rituali. Con I’esecuzione dei rituali magici si
intendeva influire sul mondo reale alterandone lo status quo, sia in positivo che in negativo. |
rituali erano usati per le occasioni piu disparate: per curare malattie o allontanare epidemie, non
essendovi una netta distinzione tra la magia e la medicina, per assistere le partorienti, per redimere
discordie tra congiunti, per la costruzione di un nuovo edificio, per favorire la vittoria in battaglia
dell’esercito.

La magia piu frequentemente praticata era quella bianca; era tuttavia nota anche la cosiddetta
magia nera, la cui pratica non era ammessa.

I praticanti della magia erano persone specializzate, nel senso che erano state avviate all’esercizio
delle pratiche magiche. Essi potevano essere uomini o donne.

Molto importante nello svolgimento del rituale era I’uso sapiente del linguaggio magico, fatto di

espressioni, formule, narrazioni note solo a chi era stato avviato al suo esercizio.
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